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UN 8 DE MARZO DE CINE

Afortunadamente va quedando muy lejos ese testimonio de una
licida abuela que, recordando sus afios mozos en la década de los veinte,
decia: a ese cine yo no fui; no nos dejaban las madres ir por la noche a
ningun sitio. Por ser mujeres, claro. No obstante todavia es necesario un
espacio para conocer y debatir el papel de las mujeres en la industria del
cine, por ello dedicamos esta sesién de UN DIA DE CINE, a subrayar la
presencia de las mujeres en el séptimo arte: como directoras, guionistas,
intérpretes, productoras... y también como trama argumental.

Asi veremos A Violeta (1998) de Maria Salgado; Ruleta (1999) de
Roberto Santiago y 5 minutos (1998) de Celia Ciprés, trabajos todos con
diversos premios en su palmarés.

Del estudio de las peliculas espafiolas producidas en 1999, segun el
informe de la Academia del Cine y de las Artes Audiovisuales, se concluye
que los veinteafieros son los protagonistas de gran parte de las historias
que se cuentan; es un cine hecho por jévenes y, mayoritariamente, para
jovenes; pero también es un cine hecho por hombres contando historias
protagonizadas por ellos en un 64.8% de los casos, frente a un 35% de
mujeres protagonistas (en 1995 fueron un 62% de personajes masculinos
y un 38% femeninos). Ademas cuando las mujeres son personajes
principales tienen como ocupacion mas habitual la de ama de casa, monja
o prostituta en un abanico de 110 profesiones.

Sin duda son estos unos datos que nos obligan a pensar que todavia
miramos con prejuicios heredados.



VIOLETA

Maria Salgado
1998

Maria Salgado (Jaca, 1970), licenciada en Ciencias de la
Informacion (Imagen) por la Universidad Complutense de Madrid.

Desde 1993 trabaja en Telemadrid donde realiza actualmente el
espacio infantil Cyberclub.

En cine ha trabajado como script y ayudante de direccion en varios
cortometrajes. A Violeta es su primer corto como directora.

FICHA TECNICO-ARTISTICA

Espafia. 1998. 35 mm. Color. Duracion: 19 minutos

Direccion: Maria Salgado

Guion: Maria Salgado y Susana Monje

Produccion: Maite Lizundia para Productora M2 Salgado
Fotografia: Santiago Racaj

Musica: Francisco Musolen y Luis Elices

Sonido: Eduardo Martin

Montaje: Renato San Juan. Montaje sonido: Pelayo Gutiérrez.
Reparto: 7eresa; Susana Monje, Raul: Antonio Naharro, Luisa:
Teresa Arboli, Javier; Eduardo Yaglie, Maria: Carlota Parras, Teresa
nifia: Lucia Muzo, Madre de Teresa.: Rosa Morales.

Sinopsis: Teresa va a ser madre y ha sido hija y ha vivido la falta
de amor de una madre ausente. En este momento crucial huye, de
su vida y de Radl, su pareja. El embarazo le enfrenta a su capacidad
de amar. Casualmente recupera una relacion del pasado, pero sera
en soledad donde descubra verdaderamente lo que siente.



ANTES DE VER LA PELICULA

Observa...

®La estructura simétrica del filme con una introduccion (flash-back
de su infancia) y un final en flash-forward de lo que Teresa desea sea la
infancia de su hija. En medio y en tiempo presente se nos narra el
embarazo.

©Como por medio de la composicidén de los encuadres se acenttan
los sentimientos de los personajes.

©El valor simbdlico del color azul (confianza, fidelidad,
contemplacion, soledad) en el agua y en el cuadro que pinta Raul, y de la
piscina (como un gran Utero) donde Teresa se relaciona, se relaja y piensa.

®La presencia constante de la voz en off y su gran importancia
narrativa.

La piscina como gran utero, no olvides que el feto se desarrolla en €l liguido amnidtico.



MEMORIA NARRATIVA

(Letra normal, lo que vemos; cursiva, lo gue escuchamos)

1. Abre de negro y Teresa de nifla con su madre, voz en off.

2. Teresa hoy andando por la calle, voz en off.

3. Llega a casa, voz de su madre en el contestador. Funde a negro,
abre y titulos de crédito con audio contestador.

4. Teresa como profesora de natacion.

5. Teresa y Raul discuten. Rad/ tengo algo que decirte.

6. Teresa en la piscina, sus alumnas descubren su embarazo.

7. Reencuentro con su amigo Javier.

8. Teresa corre a casa, tiene naulseas. Off definicion de adulterio.

9. Teresa y Raul discuten. Me siento sola. Teresa nadando.

10. Cambio de casa. ... hacer pedazos una cosa, romper las aguas.

11. Teresa telefonea a Javier y se entera de que tiene familia.

12. Rall en su estudio y Teresa nadando, ambos pensativos.

13. Teresa en avanzado estado de gestacion. Madre, hembra que
ha parido, terrreno por donde discurren las aguas de un rio.

14. Teresa llora viendo paliculas de su infancia. Off de su
madre: No voy a poder ir este fin de semana como quedamos.

15. Patio de vecinos. Teresa llama a Raul. Teresa nadando.

16. Encuentros y desencuentros de los personajes en la escalera.

17. Rall y Teresa en la puerta de casa. Violeta este es tu padre.

18. Teresa y Violeta (que esta a punto de nacer) reflejadas en la
piscina. Estoy rompiendo aguas, me gustaria que mi madre estuviera aqui.

19. Teresa con su hija y su madre. Me imagino sentada con un
bikini rosa mientras Violeta con braguita corre y lo ensefa todo, imagino a
mi madre muy cerca, tan cerca que esta a mi lado. Funde a negro.

20. Titulos de crédito.



ACTIVIDADES

1. ¢Cuanto tiempo dura la historia que se cuenta? ¢COmo es esto
posible en menos de 20 minutos?

2. El grueso de la pelicula se desarrolla en tiempo presente, pero
también hay un salto atras y otro hacia adelante, identificalos.

3. {Qué significado tiene la voz de la madre de Teresa siempre a
través del contestador?

4. En la pelicula hay varios travellings laterales donde la camara se
desliza suavemente por los railes, excepto cuando Teresa corre hacia su
casa tras pasar la noche con Javier, entonces el operador lleva la camara al
hombro y se mueve, épara qué se hace asi?

5. Describe formalmente este plano.




ULETA
Roberto- Santiago-
1999

Roberto Santiago (Madrid,1968), estudioé en la facultad de Ciencias
de la Informacidn y en varias escuelas de cine. Ha escrito guiones para TV,
obras de teatro, novelas infantiles y campafas de publicidad. Ademas ha
realizado una docena de spots. Ruleta es su primer corto.

FICHA TECNICO-ARTISTICA

Espaiia. 1999. 35 mm.. Color. 11 minutos

Direccion: Roberto Santiago

Guion: Roberto Santiago y Jesus Olmo

Ayudante de direccion: Elisa Rabelo

Produccion: Ana Sanchez-Gijon para La Mirada Producciones
Fotografia: Juan A. Castafio

Musica y Sonido: Christian Johansen

Montaje: Lola P. Pueyo

Direccion Artistica: Alfonso Ruiz

Decorador: Florencio Rodriguez

Maquillaje: Elisa Gonzalez Peluqueria: Paco Rodriguez
Interpretes: Aitana Sanchez-Gijon, Mirta Ibarra, Loles Ledn, Blanca
Rodriguez, Mapi Sagaseta y el bebé Eddy Muphy Jr.

Sinopsis: Comedia negra que aborda el vacio existencial del ama de
casa. Un grupo de mujeres se relnen para charlar sobre temas

aparentemente banales mientras juegan a la ruleta rusa.



ANTES DE VER LA PELICULA

Observa...

€ Como desde los titulos hasta el final hay un movimiento giratorio
que se repite: tambor de la lavadora, microondas, la pistola, la camara, ...

©Como las conversaciones no son tan triviales como parecen: se
critica el consumismo, el machismo,...

€ Como se habla mucho y se escucha poco.

€ Como lo siniestro (muerte de una de las mujeres) queda fuera de
campo, no por eso perdiendo eficacia.

© Que tipo de planos predominan.




MEMORIA NARRATIVA

(Letra normal, lo que vemos; cursiva lo que escuchamos )

1. Sobre el tambor de una lavadora que gira aparecen los titulos de
crédito en forma de espiral, con musica de tango.

2. Mujer con rulos da una patada a la lavadora que se ha parado.

3. Otras mujeres hablando de las ofertas y cargando la pistola.

4. Una quinta mujer lee una revista del corazdn, tratando de
averiguar el nombre de un marido de Liz Taylor.

5. Ultiman la preparacién del revolver y arreglan las lentejas. Las de
3 x 2 son una enorme metafora de la situacion actual del mercado.

6. Hablan de cuando es mejor hacer la compra. Compro los sabados,
ademas Paco me lleva con el coche.

7. Ponen periddicos en el suelo, ... como se puso todo la ultima vez.

8. Hablan de las vacunas y la pistola gire para ver quién empieza.

9. Microondas marcando el tiempo. Disparo de la mujer con nifo.

10. Siguen hablando de las vacunas. Segundo disparo sin bala.

11. La mujer de la revista grita ya /o tengo y la que iba a disparar
desvia el tiro y rompe una taza. ...e/ segundo marido de Liz Taylor era...

12. No importa lo repito. Repite disparo.

13. La mujer con rulos habla con su marido por teléfono mientras
juega con el revolver. Quinto disparo, sin bala.

14. La mujer de la revista cuenta un chiste y coge el revdlver.
Dispara, la sangre salpica al nifio.

15. Mira como me he puesto. Pues la sangre del poliéster sale muy
mal. Yo he oido que con vinagre. Alguien sabe como termina el chiste.

16. Comienza nuevamente el juego.

17. Titulos



ACTIVIDADES

1. ¢Cuantos planos tiene el cortometraje?
Quinceld, Cuarental], menos de 10000, mas de 100, 1500, pues la
verdad no tengo ni ideald.

2..Qué tipo de planos predominan y por qué?

3. Describe algun plano cenital.

4. Observa cdmo se consigue el movimiento en los planos y
explicalo.

5. Describe la banda sonora, éhay silencios significativos en ella, por
qué?

6. (Cudl es el movimiento de camara que predomina en esta
pelicula?

Pues la sangre del poliéster sale muy mal



MINUTOS
Celiav Ciprés
1998

Celia Ciprés (Zaragoza, 1976) cursa tercero de Direccion Artistica en
la Escuela de Cine de la Comunidad Autonoma de Madrid. Ha trabajado
como actriz en varios cortos y ha hecho la direccion artistica de otros en
cine y video. Ha dirigido tres cortometrajes, 5 minutos es su primer
trabajo, en el que también interviene como actriz.

FICHA TECNICO-ARTISTICA

Espana. 1998. S-VHS. Color. 6 minutos. Producciones Ciprés
Direccion y guion: Celia Ciprés

Camara y montaje: Octavio Lasheras

Intérpretes: Nacho Rubio y Celia Ciprés

Sinopsis: Dos adolescentes y una espera. Su futuro estd en un
cambio de color. ¢éQué piensan... qué sienten?

Presupuesto:
Camara de video y operador..........c......... 15.000 pts/dia
1 Fresnell de 1000 W.......cuvvvmmmmmnnnnnnnnnnnnnn 1.000 pts/dia
1 Micréfono unidireccional............cccuuveeeee. 1.000 pts/dia
1 Cinta S-VSH 120 minutos.......cccooevveieennnns 1.800 pts
1 Dolly con ruedas de goma............ccvvunnnne 2.000 pts/dia
Dieta rodaje.....coooeevvieiiiiiiiniieciiin e 2.500 pts
Predictor......ccvvicie e 2.000 pts
Edicion 5 horas.....ccceeeeecccvveeeeeeeeeesccieenn, 5.000 pts
Cintas de video y audio para edicion.......... 6.000 pts

B O I PP 37.000 pts



MEMORIA NARRATIVA

(Letra normal, lo que vemos; cursiva, lo gue escuchamos)

1. Chico, chica y predictor. Funde a negro y titulos con musica.

2. Chica hablando por teléfono: No tardes.

3. Llaman a la puerta y entra el chico con el predictor.

4. Leen las instrucciones y la chica sale de la habitacion.

5. La chica vuelve y le entrega el predictor al chico, Aay que esperar
(...) cuatroocinco  minutos.

6. Sentados en el sofa la chica le recrimina, eres un cerdo.

7. Mirando el reloj, esperemos que no cambie de color.

8. Titulos con musica.




ACTIVIDADES

1. ¢Cuantos planos tiene el cortometraje?
Mas de 9 [, mas de 200, entre 18 y 201, menos de 3001, entre 25 y 30
2. ¢{Qué tipo de planos predominan?

3. ¢Para qué sirve una dolly y cuando se emplea en este corto?

4. Se ha rodado con un micréfono unidireccional, équé ventajas
tiene este tipo de micréfono?

5. Escribe el argumento.
6. La pelicula termina y no sabemos el resultado del test, écomo se
llama este final en el que no se resuelve el conflicto planteado?

7. Localiza 4 palabras relacionadas con este cortometraje.

NS QI OPLKASI
FEVVDAPMDNO
ARI HS 3 REVHT
DS KDSHETPS OA
ORTDOI DDAVE
LBLONCIUPRES
I EFLU4CTIPES
T MALTPTARTYV
OLVYUMOETCTFEFG®6
OUETOQR7S NO



APRENDEMOS CON EL CINE

¢Cuantas cosas hemos aprendido gracias al cine? Mas de las que
imaginas. El cine amplia nuestros horizontes, aprendemos, vemos,
viajamos, reimos... Por eso el cine puede influir en el comportamiento de
los espectadores/as. Cuando una pelicula tiene un gran éxito mucha gente
se identifica con tal o cual personaje; su peinado se pone de moda...
Cualquier filme, de forma intencionada o no, nos transmite unos modos de
comportamiento, unas ideas, que sin darnos cuenta influyen en nuestra
manera de pensar. Por eso no basta con ver las peliculas, hay que
mirarlas, describirlas y pensar lo que nos dicen, reflexionar sobre su
significado (a esto se le llama /eer /a pelicu/a). De esta manera nos
aprovecharan mas las imagenes que consumimos y, por qué no, podremos

producirlas mejor.
Guisnw para comentowr una pelicuda

Ficha técnica vy artistica: titulo, nacionalidad, produccion, fecha de

realizacion, duracion, direccién, guion, fotografia, musica, reparto.

Biografia y filmografia del director o directora: comenta su vida y

sus peliculas, y si hay alguna relacién entre ésta y otras suyas.

Sinopsis argumental: explica el tema o idea central y haz una

sinopsis contando el argumento (explica la historia brevemente); indica las
escenas clave y los momentos que te hayan llamado la atencion.

Analisis del contenido del film: las peliculas no suelen ser un caos,

sino la suma de diferentes partes (estructura de la pelicula) que
construyen un todo. Di que partes (unidades narrativas) hay en la pelicula

y que relacion tienen entre si unas y otras.



Después explicas de qué forma esta hecha la pelicula: tipos de
planos, movimientos de cdmara, iluminacién, sonido, interpretacion,
montaje... éconsiguen expresar bien el tema de la pelicula segin el
argumento?

Comentario critico personal: das tu opinién razonada.

Los dos primeros puntos puedes hacerlos consultando alguna
enciclopedia. Las bibliotecas suelen tener una interesante seccion dedicada
al séptimo arte.

Para hacer los tres siguientes puedes utilizar la memoria narrativa,
desarrollando las secuencias mas significativas, intentando reflejar el
“tono” (cdmico, realista, documental, irdnico, critico, dramatico, tragico) y
el género en que se puede encuadrar la pelicula.

También es importante que te fijes en la estructura, que es como un
esqueleto interno, no visible a primera vista. Casi todas las peliculas siguen
la estructura clasica de planteamiento, nudo y desenlace (a veces en
otro orden). Ademas hay unos puntos de maxima tensién emocional o
dramatica que se llaman climax.

No se trata sbélo de decir si te gusta o no, sino de criticar
razonadamente tanto los aspectos positivos como los negativos, utilizando

el lenguaje apropiado.



INFORME SOBRE EL CORTOMETRAJE

Unpoco-de historiav

Se considera cortometraje el film que dura menos de 30 minutos.
Las primeras peliculas fueron cortos (Salida de los obreros de una fabrica,
de los hermanos Luniére, dura 50 segundos), y conviene no olvidar que la

duracion de 90 minutos es una exigencia comercial, no una necesidad

creativa ni una garantia de calidad.

Aunque hoy la mayoria de quienes se inician en los cortos lo hacen
como un aprendizaje para dirigir después un largo, conviene recordar que
el corto por sus virtudes propias relacionadas con bajos presupuestos e

independencia creativa, es idoneo para la expresion mas personal y



experimental; asi no podemos olvidarnos de Un perro andaluz (1929),
con el que Bufiuel y Dali contintian sorprendiéndonos.

Otras peliculas cortas que es aconsejable volver a ver son: F/
regador regado, Viaje a la luna, El hotel eléctrico...

Si te interesa el tema te recomendamos el libro de Sigfrid Monledn y
Medardo Amor Los 100 afios mds cortos de nuestra vida, editado por la
Filmoteca de la Generalitat Valenciana.

¢COmo estan las cosas en Espafia? En 1990 se produjeron 98
cortometrajes y en 1999 fueron 178 los presentados a los Premios Goya,
segin los datos del ICAA, que solo resefia aquellos cortos mas
profesionalmente hechos, es decir los que cumplen con el papeleo oficial y
asi optan a la subvencion ministerial, pero se ruedan muchos mas, como
puede verse en los alrededor de 80 concursos que anualmente se celebran
(entre ellos el Certamen de Huesca).Y de nuevo te remitimos a la lectura:
El cortometraje en Espana: una larga historia de ficciones breves, de
Alessandra Amitrano, editado por Cartografica Artigiana, saciara tu

curiosidad.

Cornsejos parav tw primer covto-

Para hacer un corto basta con una idea, |apiz y papel. Puedes tener
muchas ideas pero si no las escribes no te serviran de nada.

Es recomendable describrir las situaciones, hacer que los personajes
hablen y pensar en cdmo pondremos todo en imagenes. Cuando lo
tengamos claro dibujaremos la pelicula, es lo que se llama el story board.

También hemos de pensar en las localizaciones.



i

Ahora ya tenemos un pr‘oyecto y podremos calcular el dinero que
nos va a costar: el cine es caro: el equipo de camara, objetivos, tripode ...
en 35 mm. estd por las 500.000 ptas. semanales; para iluminar en
exteriores se necesitan unas 300.000 y si se rueda en interiores el doble;
el sonido directo son 100.000... El revelado de la pelicula se acerca a las
800.000 y hay que contar con las mezclas de sonido, la BSO, el técnico de
montaje, las copias de la pelicula (unas 80.000 pesetas), calculado, para
un corto de 9-10 minutos. éConclusién? Grabemos en video, que tiene
formatos variados y muy asequibles.

Pasamos a la preproduccion. Necesitas técnicos y artistas; si eres
novato lo mejor es que busque a alguien que tenga mas experiencia que
ty, todo saldra mejor y aprenderas un monton.

Antes del rodaje elabora un plan de trabajo y piensa que cuanto
mas ensayes sera mejor. Y no olvides que tienes un equipo.

En la posproduccion, durante la ediciéon de audio y video,
arreglaras algun problemilla heredado del rodaje, asi que dale la

importancia que se merece: toda, es una fase fundamental.



A estrenar, la promocion y difusion: has hecho el corto para que
el publico lo vea. Hay muchos concursos, en el Instittuto de Ila
Cinematografia y Artes Audiovsuales (ICCA) te informaran; su direccion es:
Plaza del Rey 1, 28071-Madrid.

Y si quieres leer: Objetivo Corto, guia préctica del cortometraje en
Espafia, de Lola Fernandez y Montafha Vazquez (Nuer Ediciones).



tl Cortometraje enw Aragdw

La ACA recapitula en 1999 las producciones de sus asociados mas
las que aparecen en catalogos de muestras y festivales, los cortometrajes
producidos en los Ultimos diez afios en Aragdn (1989-99), que suman 250
de ficcidon, sin contar pues, ni clips musicales ni documentales, obra de
unos cincuenta realizadores/as independientes (fundamentalmente
realizadores). Con estos datos se calcula una media de 25 cortometrajes
por afio en Aragén (sbélo entre 1998-99 fueron 70 las producciones
realizadas).

Observando las cifras del Instituto de Cine y Artes Audiovisuales
vemos que la mayor parte de los cortos que se hacen en Espaia se
realizan por este orden en: Madrid, Cataluna, Pais Vasco, Navarra,
Valencia, Galicia, Canarias y Castilla-Ledn, sin que las producciones de
otras comunidades auténomas tengan reflejo.
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¢Por qué es esto asi? Porque la gran mayoria de los cortos que se
ruedan no cumplen con todos los tramites oficiales necesarios para ser
considerados como “profesionales” por el ICAA, y por lo tanto no figuran
€en sus registros ni en sus estadisticas.

Hemos dicho que en Aragon hay produccion audiovisual, si, y todas
estas producciones representan un importante volumen de negocio que, en
la medida que existe, deja ganancias a la minima estructura profesional de
la que actualmente
gozamos.

Nos
preguntabamos antes

por qué razones no

se hace cine
profesional en
Aragon, y la

respuesta es clara: se

carece de una politica

gue lo faculte. El cine como arte industrial necesita de profesionales y de
empresas y aqui no existen tales empresas, aunque ahora comienzan a
asentarse timidamente algunas.

Por término medio en un cortometraje aragonés se invierten
alrededor de 608.750 pts. (cuesta mucho mas, por supuesto, pues como
es sabido en el mundo del corto practicamente nadie cobra por su
trabajo). Esta cifra se obtiene de promediar producciones en video
doméstico por valor de 50-100.000 pts. con otras de cine en 35 mm. que
cuestan 5.000.000, y trabaja en él un equipo técnico de alrededor de 10-
12 personas.

Hay poder creativo, aplauso del publico, apoyo de los medios de
comunicacion, pero falta una politica institucional que ayude a

desarrollar y asentar la infraestructura profesional necesaria, hoy débil e



insegura, que la produccion audiovisual necesita, asi como una oferta
amplia de estudios que posibilite a quién lo dese el formarse
adecuadamente.

Desde 1989 el ICAA tiene un programa de subvenciones. Al igual
que el Ministerio de Cultura otras comunidades han instituido también
estas ayuda, ¢por qué aqui no?

Un dato: de los 178 cortos presentados a los Goya en el 99 dos
eran aragoneses, lo cual no esta mal, teniendo en cuentan las condiciones
en que aqui se esta trabajando. Y otro, a lo largo del ano se celebran
certamentes de cortometrajes en toda la Comunidad: Alcorisa, Caspe,
Fuentes de Ebro, Huesca, La Aimunia de Dofia Godina, Polefiino, Zaragoza

y Zuera... Hay cortometrajes y hay publico.

Si quieres mas informacion puedes consultar la pagina web de la

ACA (Asamblea de Cineastas Aragoneses): www.pagina.de/aca




Guia didactica realizada por Angel Gonzalvo
UN DIA DE CINE IES Piramide Huesca
Carretera de Cuarte, s/n. 22071 Huesca
Ttfno. 974 210012. Fax.974 210042
undiadecine@terra.es




