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La vida es un viaje en paracaidas

y no lo que tu quieres creer.

Vicente Huidobro




ﬁ INFORME CINE ESPANOL 2001

i En los ultimos siete afios ha crecido el numero de largometrajes producidos; en el afio
2001 fueron 117.

En 1990 habia 1733 pantallas, hoy son 3700.

Y también ha ido a mas el nimero de personas que va al cine.

Pero no hay mas cines en mas lugares, ¢ por qué?

i Segun las estadisticas, la pelicula media del cine espafiol es asi:

e durante 6-8 semanas un equipo de 68 profesionales esta trabajando

e pararodar en un 59,2 % de interiores

e ycon sonido directo en un 47 % de los casos,

e gastando 38107 metros de pelicula, o lo que es igual: filmando 1270 minutos,

e todo para contar una historia que dure 100 minutos,

e enlaque aparecen unos 28 personajes,

e o que cuesta 3 millones de euros. Pero, no hay que confundirse, la pelicula de
Alejandro Amenabar Los ofros, que costd 21 millones, hace que la media sea
engarosa.

i Una vez acabada la pelicula, en el afio 2000 se hacian por término medio 56 copias para
poder estrenarla en muchos cines de diferentes ciudades a la vez, ¢ cuantas copias crees
que se hicieron en el afio 2001?
35 copias O, la mitad que en el afio 2000 o, el triple o, el doble o, 72 copias o

i E| cine espafiol del 2001 fue un cine dirigido por hombres (89 %), donde la edad de los
directores coincide con la de los personajes principales (entre 20-39 afios en un 53 % de
las peliculas), que son también hombres (68 %) y de clase social media o media alta,
fundamentalmente estudiantes, profesores, empresarios 0 camareros.

i Cuando la mujer es protagonista (cada vez menos: en 1995 un 38 % de papeles

principales; en 1999, 35 %; en el 2001, 31 %) su profesidn suele ser la de...
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SALVADOR GARCIA RUIZ
Sencillez y calidad

Salvador Garcia Ruiz nace en Madrid en 1963, y se licencia en Ciencias de la
Informacién (Imagen y sonido), por la Universidad Complutense.

Lector y asesor de guiones en Tornasol Films, ha trabajado para formarse mejor
en diferentes oficios de la profesién; script, documentalista, auxiliar de produccion,
guionista; ademas ha estado como auxiliar de direcciéon con José Maria Carrefio y con
Alain Tanner y como asesor con Gerardo Herrero, y ha realizado, entre otros, el making off
de Guantanamera, vy los trailers de Entre rojas, Tierra y libertad, Desvio al paraiso, Malena
es un nombre de tango, Extasis, Caballos salvajes y Territorio comanche. También tiene
experiencia en television como regidor de plato.

Paginas de una historia. Mensaka es su | plliEue o ole IR RER o ET o)g
primer largometraje, basado en la novela tuviera la impresion
homénima de José Angel Mafias. Con esta de que los personajes
pelicula tuvo tres nominaciones en la XIII edicion le estaban contando algo
de los Premios Goya: Mejor director novel, Mejor personal, casi como

actor revelacion (Tristan Ulloa) y Mejor guion una confesion

adaptado, por el que Luis Marias obtuvo el Premio en 1998. Este mismo afio a Salvador
Garcia Ruiz le conceden el Premio al Mejor director revelacion en los Premios Hugo.

En el afio 2000 dirigié El otro barrio, otra adaptacion novelistica, en este caso de
una obra de Elvira Lindo, que fue muy bien acogida por la critica, y donde los materiales
literarios de partida aparecen trascendidos por la realizacion cinematografica, que revela a
un director de una vigorosa mirada capaz de oforgar autenticidad a los personajes
plasmados en la pantalla.

¢ TU qué crees, son iguales los dialogos literarios que los cinematograficos?



N ; 'FICHA
\\ TECNICO-ARTISTICA

Color.Duracion 105'. Espafia, 1998.

Género: Drama.

Direccion: Salvador Garcia Ruiz.

Guiodn: Luis Marias, sobre la novela homénima de José Angel Mafias.

Productores: Gerardo Herrero y Javier Lopez Blanco.

Director de produccién: Juanma Pagazaurtundua.

Director de fotografia: Teo Delgado.

Montaje: Carmen Frias.

Musica: Pascal Caigne. Canciones de Los Hermanos Dalton.

Sonido: Jorge Ruiz.

Direccion artistica: Federico Garcia.

Magquillaje: Lola Lopez.

Peluqueria: Cata Solaguren.

Casting: Sara Bilbatua.

Reparto; Gustavo Salmeron (David), Tristan Ulloa (Javi), Adria Collado (Fran), Laia Marull
(Bea), Maria Esteve (Natalia), Lola Duefias (Cristina), Sandra Rodriguez (Laura), Guillermo
Toledo(Ricardo), Dario Paso (Santi), Rodrigo Garcia (Polaco), Ginés Garcia Millan
(Ramon).

Sinopsis: Paginas de una historia, Mensaka se acerca a un grupo de jévenes de
veintitantos afios durante un otofio en el que parece que sus vidas van a sufrir una
completa transformacion. Viven en una gran ciudad y aunque pertenecen a clases sociales
diferentes, se encuentran unidos por lazos que se iran haciendo cada vez mas estrechos,
hasta formar un mundo particular en el que en medio de la mdsica, las dudas, las

relaciones de pareja y las drogas, cada uno tratara de encontrar su lugar y su futuro.
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ANTES DE VER
LA PELIcULA

PARA CONOCER MEJOR AL DIRECTOR

- ¢ Cémo empezaste en esto?

Empecé desde abajo, como meritorio y auxiliar en todas las peliculas y
documentales de la productora en la que trabajaba, hasta que, finalmente, salté a la
direccién. Eso si, de ahi a los rodajes va un mundo, ser director es marcar tu terreno,
debes implicarte para que la gente se implique, es fundamental.

- ¢ Qué pretendias con Mensaka?

Queria contraponer por un lado lo que ocurria y por el otro lo que los personajes
pensaban, como les afectaba el paso del tiempo en sus decisiones.

- ¢ Crees que el publico joven, al que iba dirigida, respondié bien a la pelicula?

Creo que el publico como tal respondio bien; pero no veo ninguna diferencia entre
un publico mas joven o mas mayor. La pelicula puede interesar a todo el mundo. Lo de las
categorias al hablar de publico es un truco de la propia industria del cine, que clasifica todo
para venderlo mejor. Pienso que para establecer un minimo de comunicacion hay que
saber a quién te diriges, y ahora los espectadores se interesan cada vez mas por los
problemas cercanos.

- Son once personajes, ¢no te resultd dificil dirigir a tantos actores y actrices a la
vez?

La dificultad de dar vida a tantos personajes en mi primera experiencia en la
direccion de actores pudo ser superada por el hecho de que los intérpretes, algunos de
ellos muy jovenes, no eran debutantes: los que no habian trabajado antes en el cine, lo
habian hecho en el teatro. De este modo, y con la valiosa complicidad del equipo técnico,
durante el rodaje tuvimos la suficiente capacidad de improvisacion para captar instantes

que trasmitieran la impresion de inmediatez que, en ocasiones, requeria la pelicula.



- ¢ Es mas facil dirigir la segunda pelicula?
No hay nada mas dificil que la primera, pero con la segunda te sientes igual, quiza
mas seguro pero siempre es complicado rodar porque hay que tomar decisiones, surgen

problemas de continuo y ti eres la persona que los ha de solucionar.

i

- ¢ Coémo ves el panorama cinematografico espafiol?
Va a mas, el cine vuelve a ser negocio, hay demanda, sobre todo de nuevo cine.
Los jévenes tiene mas facilidades; pero respecto al publico... en eso tengo mis dudas.
- ¢ Qué le recomendarias a los nuevos realizadores?
Que sigan trabajando, qué si no pueden dirigir un corto que por lo menos lo
escriban. Es duro escribir algo que no va a ir a ningn sitio, pero hay que hacerlo porque se

aprende y al final siempre se encuentra gente que te apoya.

[ ] -*‘
- @ L]
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LA OPINION DEL NOVELISTA

Ver una pelicula basada en una novela siempre implica comparaciones, y mas si
uno es el autor de la novela. Hay muchas cosas que entran en consideracion, mas alla de
la mayor o menor fidelidad al texto. El shock suele ser bastante fisico, de golpe y porrazo
uno se enfrenta con los personajes imaginados. Esto es lo primero que a mi me entra por
los o0jos. Soy muy posesivo con mis personajes, cuido todos sus gestos, cada palabra, les
visto y moldeo hasta que siento que tienen personalidad propia, y si en la pelicula no les
veo cuidados de manera similar, me cabreo.

En el caso de Paginas de una historia. Mensaka, primera pelicula de Salvador
Garcia, he podido evitarme el berrinche. Los personajes no han sido descuidados, dejados
a su aire, sino mimados, tanto por el director, que ha posado sobre ellos una mirada muy
humana, como por los actores que les dan vida. Una de las sorpresas mas agradables ha
sido el casting (perfecto) y el buen ambiente que se siente entre los actores (que si no es
real, desde luego consigue engafiar al espectador). Han conseguido compenetrarse sin
pisarse unos a ofros para hilvanar una pelicula coral perfectamente equilibrada por un
guién sdlido y una direccion sabia, donde no hay héroes y donde cada cual tiene su
momento de lucimiento. El resultado es archiconvincente, Paginas de una historia.
Mensaka te deja con el feeling casi voyeuristico de haber asistido a las alegrias y miserias
cotidianas de una modesta banda (otro acierto ha sido no abusar del efectismo musical).
Nada heroico, nada excepcional, como la vida de tanta gente.

Después de una primera adaptacion bastante traumatica. Pdginas de una historia.
Mensaka me reconcilia con el cine

Estrategia comercial: Una novela de éxito casi asegura una pelicula de éxito que,

a su vez, hara que se vuelva a vender la novela.




LITERATURA Y CINE/CINE Y LITERATURA

JEl cine es un sediento vampiro que chupa los argumentos, los didlogos y los
recursos narrativos de la literatura? ;Se escribe igual desde que existe el cine? ;Cuantos
autores de la segunda mitad del siglo XX trabajan pensando ya en la adaptacion
cinematografica de sus obras?

Literatura y cine son dos lenguajes distintos, y si bien es cierto que la literatura
influye en el cine en argumentos y lenguaje, también existe la influencia inversa y, por lo
tanto, puntos comunes, ya que ambos son artes de relato, de accién. Evidentemente es
cierto que muchos de los recursos narrativos usados por el cine ya los empleaba la
literatura, pero esto es asi porque la literatura existe antes que el cine. Precisamente el cine
se caracteriza por ser una forma artistica sintética e integradora: la palabra (escrita, los
dialogos y la voz en off), laimagen y los sonidos no verbales (musica y efectos sonoros).

Sin olvidar que una pelicula es, en primer lugar, un guién que desarrolla en
fragmentos una historia a través de dialogos, descripciones y narraciones, se acepta
comunmente que la esencia del lenguaje filmico, sus elemento exclusivos, son la puesta
en escena o contenido de cada plano, el montaje y la banda sonora.

El cine ha bebido, y mucho, de la fuente literaria, a la hora de elaborar sus
guiones, en este caso no originales, sino En la literatura prima el registro
adaptados. Una adaptacion debe ser algo mas verbal, la palabra escrita. En el cine
que la ilustracién en imagenes del argumento de los registros visual y sonoro.
una novela o el desarrollo de una obra de teatro. |20V BT =R e ol o]
La adaptacion es un proceso en el que un texto [l e Rl [l s skl ool
literario se convierte mediante sucesivas cinematografica es un topico.
transformaciones en la estructura, en el De las peliculas espariolas del 2001

contenido narrativo y en la puesta en imagenes, un 21°6 % fueron adaptaciones

en otro relato similar expresado en forma de litarariag

texto filmico o pelicula.
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La adaptacion de una novela suele obligar a reducir personajes y situaciones,
incluso a reelaborar la trama, lo que sucede en menor medida con el teatro, pues suele
tener una duracion similar a la de las peliculas.

Centrandonos en las relaciones entre la novela y el cine espafol mas
contemporaneos (década de los 90), nos encontramos con autores jovenes que escriben
y dirigen historias donde desde el punto de vista de la juventud se muestra un presente
angustioso. Tal es el caso de Paginas de una historia. Mensaka, donde los protagonistas,
adolescentes y jovenes, suelen moverse por impulsos, tienen dificultades de integracion
social (aunque muchos pertenecen a familias acomodas), no se comunican con su familia,
tiene escaso interés por el trabajo o el estudio, se sienten desarraigados, sin valores en los
que apoyarse, y mantienen una relacién cercan con las drogas; todo lo cual, en un
momento determinado, llevara a un estallido violento.

En 1994, con su primera novela, Historias del Kronen, José Angel Manas, que
acababa de licenciarse en Historia, quedé finalista del premio Nadal. En ella cuenta sin
tapujos cémo unos jovenes aparentemente normales viven el sexo y consumen
compulsivamente violencia y drogas de todos los colores. La obra fue adaptada al cine con
éxito de publico por Montxo Armendariz. Su segunda novela, Mensaka, también ha
saltado a la pantalla. Actualmente estd acabando su sexta obra, Mundo Burbuja, con
abundantes referencias biograficas.

En la novela que nos ocupa, Mafias emplea bien los recursos técnicos y efectos
literarios (el monélogo interior y el dinamismo en los dialogos con un lenguaje muy de la
calle); su construccion narrativa, su manera de contar la historia es por escenas, episodios,
y estd estructurada por impactos (momentos fuertes diseminados por la trama que
retienen la atencion). Por todo ello su fraduccion al cine parece ya casi prevista desde su

concepcion como novela.

¢ Quién fue el primer y mas famoso “guionista” de la historia?

i, Sabes cual es la novela mas veces adaptada al cine?

¢Y la obra teatral?



Salvador Garcia Ruiz,
tras leerla en repetidas ocasiones,
se ha hecho con el espiritu de la
novela; siendo consciente de sus
muchas y variadas posibilidades
cinematograficas, ha comprendido
a los personajes y sus problemas,
ha suprimido anécdotas y ha dado

fluidez, profundidad y un mayor

sentido a la historia, dotando a la
pelicula de una verdad que no se aprecia en la novela. Un gran acierto ha sido, en el
desarrollo de la trama, darle importancia al grupo musical y su posible contrato con una
empresa multinacional; pero, sobre todo, lo fundamental en la adaptacién que ha hecho
Salvador Garcia Ruiz de la novela de José Angel Mafias es la caracterizacion fisica y
psicolégica de los personajes, de manera que lo que en la novela eran estereotipos
(personajes previsibles, sin demasiados matices, un poco planos), en la pelicula son
personas de carne y hueso, con un pasado que ya no se puede recuperar y un presente
incierto; asi todos los personajes de ésta pelicula con protagonismo coral han salido
ganando, pero especialmente Javi, perfectamente caracterizado con su mirada y sus
silencios; Laura, desorientada, inteligente y sadica; y el propio Mensaka, David. Por
ejemplo, asi es David en la novela, segin se ve el mismo: me estoy volviendo loco, yo
antes no era si de agresivo ni se me iba tanto la pelota. Para Javi si no le conociera me
daria miedo verle porque cada dia esta peor de la cabeza, (...) tiene esa maldita costumbre
de hablar a un volumen siempre tan excesivo; segun Laura, un gilipollas; Para Ricardo:
David es mi mejor colega del barrio. Bea le dice: Tio, no debes ser tan violento (...) A veces
creo que td nunca has estado enamorado de mi (...) que eres incapaz de quererme. Fran
piensa que: Ultimamente no sé que le pasa, tio, pero esta intratable, Se mosquea con nada.

Se le va la olla y se cruza. O se queda callado, que es lo mas extrafio.
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Segun el guion de la pelicula David tiene 27
afios, trabaja como mensajero en moto y lleva
haciéndolo el tiempo suficiente como para darse
cuenta de que ya va siendo hora de dejarlo. Al
principio estaba bien: le daba dinero para tener un

sitio donde dormir, salir con Bea, su chica, y tomarse

unas copas. Pero con el paso
del tiempo comienza a
parecerse peligrosamente a un trabajo para toda la vida. Y no se
puede ser mensajero siempre. Su familia son Bea y sus amigos,
sobre todo Ricardo, su colega de toda la vida. Se conocieron de
chavales en el barrio obrero en el que aln siguen viviendo. De
pequefios, Ricardo solia cuidar de él y le defendia frente a los
demas. Ahora es David el que cuida a Ricardo. A David le gusta
tocar la bateria y a través de esa aficion conocié a Javi y Fran,
que son primos y de familias acomodadas. A pesar de que
pertenecen a clases sociales muy diferentes, se cayeron bien y

comenzaron a tocar juntos. Formaron un grupo y, casi sin darse

cuenta, aquello fue creciendo hasta el dia en que aparecio
Raman, un manager musical. Aquello parecia ir en serio a partir de ese momento, lo que
era una forma de pasar el tiempo se ha convertido para David en la Ultima oportunidad para
cambiar de vida.

Igualmente personajes y tramas secundarias, como, por ejemplo, la relacién entre
Santiy Laura, crecen de la novela: Santi le toca el culo con su bate de béisbol a Laura, que
pasa de él, a la pelicula: a Santi le atrae Laura y se corta el pelo tan pronto se entera de
que le gusta David porque lo lleva cortito; Laura igualmente no le hara caso.

Salvador Garcia Ruiz, aunque ha mantenido formalmente la estructura de la
novela (prescindiendo de un prélogo -una entrevista al grupo en un fanzine musical-) ha
escrito un guion lleno de matices y sugerencias, que ha sabido llevar a la pantalla

enriqueciendo las paginas de la historia que cuenta.



OBSERVA

Como Paginas de una historia. Mensaka es
una pelicula que se sustenta en tres pilares: el
guién, la direccion y el trabajo de interpretacién
de los actores y actrices.

Como el guidn esta equilibrado con dos tramas:
la principal protagonizada por seis jovenes (David
y Bea, Fran y Natalia, Javi y Cristina) y la
secundaria, protagonizada por tres adolescentes
que trapichean en el instituto (Laura, Santi y El
Polaco), con Ricardo, el camello, como nexo
principal, aunque no unico, entre ellos.

La estructura del argumento, que se construye
con monologos, dlos, trios etc. de los diferentes personajes, que se relacionan entre
si creando la historia.

Como los personajes pertenecen a dos clases sociales diferentes: media-alta y baja, lo
que les lleva a afrontar el futuro de forma distinta.

La presencia continua de los relojes y otras alusiones al paso del tiempo.

El predominio de las secuencias cortas, con mayoria de planos medios (idéneos para
relacionar personajes), primeros planos (nos muestran el estado emocional) y planos
de detalle (con valor expresivo y simbdlico).

Como la camara pasa desapercibida, sin que llame la atencién su presencia, ni en los
encuadres ni en los movimientos, lo que es propio del cine clasico, que no busca el
impacto con puntos de vista rebuscados.

Como es una pelicula en la que se habla mucho, pero no por ello decae en su ritmo,

que se mantiene constante.
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La transicion entre algunas secuencias, repitiendo gestos o usando los mismos
colores en el ultimo plano y en el primero siguiente, que permiten al director en el
montaje el cambio de espacio y tiempo relacionando personajes.
Como la mayor parte del metraje se desarrolla en interiores.
Como el director ha puesto todo (fotografia, puesta en
escena, decoracién, vestuario, movimientos de camara, efc.)

al servicio de los intérpretes, buscando el gesto, las miradas,
las sensaciones y la tension que transmiten en cada
momento, por encima de las acciones, por lo que predominan
los primeros planos.

Como la narracién arranca un amanecer con la presentacion
de los personajes a través de sus distintas actividades
cotidianas - en las que se establecen relaciones con otros,-
siguiéndoles a cierta distancia, hasta que llega la noche,
momento en el que, al quedarse solos, descubren sus

sentimientos ante nosotros: el publico que les ve sin que ellos

lo sepan. Esta transicion se produce de forma sencilla y
llegamos a ella casi sin darnos cuenta.

Los tres tipos de conflictos que viven algunos de los protagonistas: los personales,
los profesionales y los derivados del consumo de las drogas, interrelacionados con
frecuencia.

Como cada vez son mejores tocando, pero sus relaciones personales empeoran dia a
dia.

Como después del concierto los conflictos se precipitan y van a mas, todo se tuerce.

Y escucha la musica. Las diferentes canciones son importantes no sélo por intervenir
en la accién -como la que interpreta el grupo la noche del concierto- sino por su
funcién descriptiva, acorde con los distintos ambientes en los que se mueven los
personajes (musica naturalista). Por el contrario, la musica convencional es el
contraste necesario a estas canciones, al reflejar el mundo interior de los personajes.

Con atencion los silencios, presentes en los momentos de mas tension.



m  Con frecuencia el audio de la secuencia anterior entra encabalgado en la siguiente.

m Como es muy importante en la actuacion el lenguaje no verbal: las miradas, los
gestos, los silencios. Fijate cuando estan juntos los tres del grupo y el manager, al
saludarse y al despedirse ¢, quiénes se dan la mano?

B La disposicion de los actores y actrices dentro del
encuadre del plano y la posicion de la camara
respecto a ellos. Por ejemplo, en este fotograma la
composicion triangular de los personajes situa a
Laura en el vértice central y en primer término
porque ella es la lider del grupo; por otra parte el
angulo es picado porque escuchan a otra persona
que les domina: su proveedor de drogas.

m Elinicio y el final de la historia que son iguales,

ambos abiertos. Al principio seguimos a Cristina como podriamos haber seguido a
Ricardo peestinados. El final podria ser un posible inicio de una historia.

UN DTA DF CINF IES Pirdmide Huesca
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MEMORIA NARRATIVA Letra normal>lo que vemos

~

Cursivaxlo que escuchamos

Titulos iniciales
El primer dia. Amanece, Ricardo vuelve a casa a dormir y se cruza con Cristina que
le busca para pillar y con David, ambos van a trabajar. Funde encadenado a

Laura va en el autobUs escolar con Santi y El Polaco, que trata de cobrar unas deudas
del trapicheo. Cuando baja Laura, cruza por delante de sus narices David con la moto.
David y Javi comen juntos mientras esperan a Fran, que se retrasa.

¢ Por qué tienen que ser todas las patatas iguales? (...) El que es distinto, ja joderle!
Hasta que te hacen igual, y si te resistes te tiran a la puta basura.

Fran llega con el manager, van a firmar por una multinacional, pero tendran que hacer
algunas concesiones, ser menos cafieros. David discute y dice que deja el grupo, Javi
esta callado. ¢Entonces les llamo y les digo que no? - concluye el manager.

Cena en casa de Bea y David,
han decidido firmar. A partir de
ahora se acabaron los agobios
de pelas. Bea esta enfadada:
no es sblo eso, me gustaria...no
sé. David se duerme.

El segundo dia. En una cocina

lujosa desayunan Laura y Javi,

éste tiene una cita para un
trabajo a las 12, a la que no acudira porque se entretiene en el bar donde conoce a
Cristina: estamos hechos el uno para el otro.

Ricardo y El Muelas tienen un trapicheo que sale mal. No hay colegas que valgan,
estamos hablando de mucha pasta (...) me devuelves la coca 0 me pagas lo que vale.



10.

11.

12.

13

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.
21.

22,

Ramén y Bea hablan por teléfono, estan enrollados, pero ella duda: no quiero dejar a
David sin nada a que agarrarse. Natalia le confiesa a Bea que les tiene como modelo.
Tercer dia. Javi invita al concierto a Cristina. Ricardo paga parte de su deuda con un
dinero que les ha quitado a Laura y sus amigos. Fran le pide dinero a Natalia.

Ramén le dice a Fran que la discografica sélo le quiere a él: es muy duro pero cuando
quieres llegar siempre tiene que dejar algo en el camino. Fran no les dice nada a los
otros, pero discuten: yo he venido a ensayar, la estrella del grupo que haga lo que le
salga de los cojones.

Laura esta en casa haciendo los deberes con Santi, comenta que le gusta David, con
su pelo cortito. Regresa Javi, abroncado por su madre y por Laura, siempre agresiva.
Cuarto dia, el del concierto. En el bus escolar. Santi se ha cortado el pelo como
David, Laura se le rie. Tienen problemas porque Ricardo no les pasa pastillas.

Ricardo sale del bar y Javi descubre a Cristina chutandose, pero se va sin decir nada.
Cristina no va al concierto. Al terminar Laura intenta seducir a David, que le recrimina
por drogarse y la trata como a una nifia. A la salida, ella, Santi y El Polaco le
amenazan por ser amigo de Ricardo.

Quinto dia por la mafana. David tiene un accidente y en casa sera Bea la que pague
su mal humor. Discuten y Bea manifiesta su desencanto: Ya no puedo mas, de verdad.
Quieres dejarme, ¢es eso? -contesta David. Bea se va a trabajar sin responder.

A David le despiertan los gritos de Ricardo que huye de la banda de Laura. David le
protege y los echa. Laura le provoca: no hay huevos para pegarme.

A Cristina le han echado del bar, Javi la busca. Natalia descubre a Fran con otra.

Tu adn no lo sabes, pero el tiempo pasa, no lo desperdicies - le dice a Bea su madre.
David prepara la cena y ha traido la matricula de la universidad para Bea. Comparten
cama y confidencias Bea y Natalia, que piensan en dejar a sus novios. También
hablan Ricardo y David: estoy acojonado, simpre he tenido mala potra.

Sexto dia, domingo por la mafana. Javi encuentra a Cristina, la lleva a su casa y le
propone una cura para desengancharse. Cristina piensa que ya no hay solucion para

ella: tu vives en otro mundo. Se besan y funde a rojo.
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31

32.

Séptimo dia. Javi regresa de comprar ropa y Laura le dice que la yonqui les ha
robado. Javi sospecha de su hermana:;no habras sido tu, verdad?. Laura abofetea a
su hermano.

Laura y sus colegas van a
comprarle a El Muelas, que
les mete cizafia y se les rie
para que escarmienten a
Ricardo.

En casa de David y Bea. Ya

han firmado. Ramén se va sin

que Bea diga nada. Natalia
ha vuelto con Fran; Bea besa a David. a partir de ahora se acabaron los malos rollos.
Ante la frase de Fran: lo mejor de todo es que somos los mismos que cuando
empezamos, explota Javiy la situacién se tensa. Fran y Natalia se van.

David acompafia a Javi e intenta ser conciliador, a lo que Javi le responde: fe estan
cortando como las demas patatas.

Al salir a la calle Laura y sus amigos, que van muy puestos confunden a David con
Ricardo y le dan una paliza. Estd muerto. Javi lo ve todo desde el portal, pero no
interviene.

Un tiempo después. Javi que se ha independizado y tiene un trabajo (gracias a su
padre) llama por teléfono a David para que vea en la tele a Fran en plan estrella
comercial. David esta con Bea, que estudia en la universidad. En esto ha terminado
todo, -concluye David. Hacen propésito de verse pero no suena sincero, Javi se
excusa por sus horarios de trabajo.

Tic-tac, tic-tac, tic-tac... suena el reloj de la cocina de Javi.

Cae la tarde, Laura sale de clase, sola monta en el autobUs y se sienta al final. El
autobus se va.

Resto de los titulos en rodillo con fondo musical.



ANALIZAMOS LA PELICULA

Aprendemos a leer el cine

Las peliculas no existen si no hay una persona que las vea. Es en la mente del
publico donde se forman las historias. Ver una pelicula significa mirar, oir, sentir emociones
(angustia, miedo, deseo, indignacién, ganas de reir y no parar...), discurrir. Todo eso y mas
es ver una pelicula, porque el cine es la posibilidad de vivir durante dos horas en otro
planeta humano para comparar lo que sucede en él con lo que te sucede a ti. Pocas artes
consiguen una comunicacion tan perfecta, con sus identificaciones y sus rechazos, como el
cine. Por eso, si ademas de ver la pelicula sabemos leerla disfrutaremos méas, mucho mas
del cine. Pero ¢como se lee una pelicula? Primero se ve y después se describe lo que se
ha visto (se llama lectura denotativa); en segundo lugar se busca el significado de todo lo
anterior porque las cosas, a veces, si las analizamos, quieren decir mas de lo que a simple
vista se ve, se llama lectura connotativa y con ella buscamos lo simbdlico mas alla de lo
evidente a simple vista. Al ser el cine arte, sugerencia, podemos encontrarnos con que una
misma pelicula, 0 una escena son interpretadas de forma diferente segun quién las analice.

Todo lo que pasa en una pelicula se ha imaginado, se ha construido en la mente
(en este caso primero en la del novelista y, después, en la del director que ha hecho la
adaptacién), y luego se ha escrito en el guidn que, segun se desarrolle, nos va dando la
informacion sobre lo que esta pasando.

Paginas de una historia. Mensaka es una pelicula coral en la que el director ha
decidido ser un observador que muestra, casi como si se tratase de un documental, la vida
de un grupo de personas, una historia de ahora mismo. Asi vamos conociendo a los
protagonistas durante siete dias seguidos en un momento de sus vidas y, tiempo después,

volvemos a verles para saber qué ha sido de ellos.
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El director nos cuenta las cosas de diferentes formas, unas veces las muestra, otras
las sugiere y por medio de una elipsis pasamos a otra escena; son cosas que no vemos,
estan fuera del campo del encuadre, pero sabemos que suceden, por ejemplo: dejamos a
David, tras la brutal paliza recibida, con Javi que se acerca a él; no sabemos si esta
muerto. Montando este plano en continuidad con el gesto de Javi saltamos en el espacio y
el tiempo para coger con él un taxi, y sera después cuando nos enteramos de que David
vive y de como estan las cosas en sus vidas. No hace falta que nos muestren la
ambulancia ni la recuperacion, tampoco el momento en que David ya no aguanta mas y
deja el grupo, ;0 son Fran y Ramén quienes le echan?

Los personajes que protagonizan la historia tienen pasado, unas veces lo
conocemos, otras no, pero lo normal es que el guionista escriba una pequefia biografia de
cada uno de ellos, como la que has leido de David, pues es muy Util para perfilar el caracter
de cada uno, lo que ayuda a desarrollar el guién, y también les sirve a las actrices y a los
actores para meterse mas en la piel del papel que han de representar. Por otra parte, a lo
largo de la pelicula, algunos personajes evolucionan, otros no, de estos ultimos se dice
que son planos, por ejemplo El Muelas, que es un personaje secundario. Todo lo contrario
que David, cuya evolucién vamos a analizar.

En su aspecto fisico no varia, se viste y se peina igual (al final lleva el pelo un poco
menos corto), pon tu los calificativos que quieras; pero su comportamiento no siempre es el
mismo. Se nos presenta como
el reivindicativo, el quiere ser
como es, sin que nadie le diga
lo que tiene que hacer
(¢ recuerdas su discurso con la
metafora de las patatas fritas
fodas iguales?), por eso cuando
se plantea que si firman han de

cambiar algunas cosas de su

musica, no se lo piensa y dice

que deja el grupo; es impulsivo (el incidente con el taxista, sus discusiones con Bea, con el



del bar donde iban a tocar, con los chavales cuando recogen tras el concierto...), pero
luego accede a seguir con el grupo y firmar el contrato. Es de esas personas que primero
actuan y luego piensan. Su relacidén con Bea se estd deteriorando porque solo actua
pensando en él, pero cuando se da cuenta cambia su comportamiento, es muy significativa
la secuencia en que esta preparando la cena y le ha traido los papeles para la universidad
(que adquiere mas valor al compararla con una del inicio en la que es Bea, cansada y
harta, la que hace todo, mientras él con los colegas charla, oye musica y se fuma unos
porros). Para David es importante su musica y el grupo, pero también es importante Bea y,
ademas, le gustaria llevar otra vida, dejar el trabajo que tiene; por eso se plantea que si el
grupo firma con la multinacional ganara mas dinero y todo le ird mejor, por lo que decide
firmar y, al final de la pelicula, su comportamiento es radicalmente distinto al del inicio, en
lugar en pensar en dejar el grupo porque hacer temas mas comerciales (baladitas parar
nifias pijas) es traicionar sus ideas, es él el que trata de ser conciliador con Javi para que
siga en el grupo (a pesar de que Javi lo ha dicho claro: Fran y los dos capullos podiamos
llamarnos), siendo Javi el que le recuerda lo de te estan cortando como a las deméas patas
(se invierten los papeles). Pero, de nuevo David se lo piensa y prefiere seguir fiel a sus
ideas: no sigue en el grupo, no triunfa (no gana mas dinero), sigue trabajando de mensaka
y salva su relacién de pareja: se le ve feliz con Bea, pero como David ha dicho antes las
cosas no son blancas o negras, y su contestaciéon por teléfono con Javi, si, claro, como
siempre, deja ver a una persona resignada, dolida por lo que no pudo ser, una persona que
siempre ha tenido mala suerte, a la que le hubiese gustado triunfar con su musica.

Esta pelicula no es un documental y aunque lo fuera siempre es el director el que
decide qué vemos y cémo. Cuando se compone el plano las personas y los objetos se
colocan en un lugar u oftro porque ayudan a contar mejor la historia (analiza ti en qué
momentos y donde dentro del plano aparecen los relojes, por ejemplo). Con la misma
funcidn significativa se realiza la ordenacion de planos, el montaje, recuerdas al inicio
un fundido encadenado entre David y Laura?, cuando lo vemos es una simple transicion,
pero luego al saber que a ella le gusta el bateras, ese plano en el que estan uno frente al

otro adquiere significado: es un plano que los relaciona (Laura esta pensando en él).
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= ACTIVIDADES
— TRAS VER LA PELICULA

1. El argumento de P4ginas de una historia. Mensaka esta en la ficha técnica, pero
jcuales son los temas que trata?
2. ;Qué significa el titulo?

3. De no poder tener el que tiene, ¢ qué titulo le hubieses puesto ti?

4. Busca los adjetivos que mejor definen a cada uno y en la tercera columna pon tu otros

David 1. Pasota, fiel amigo
Javi 2. Honesto, luchador
Fran 3.Inteligente,
comprensiva
Bea 4. Débil, cobarde
Natalia 5. Fiel, generosa
Cristina 6. Egoista, trepa
Ricardo 7. Desgraciada, triste
Laura 8. Resentida, egoista

5. Esta es una pelicula coral pero hay dos papeles que son los mas importantes.
;Cuales y por qué?
6. ;Cuantas mujeres aparecen en la pelicula?; Crees que tienen el mismo protagonismo

que los hombres?

7. La pertenencia a una clase social u ofra, jcomo influye en las vidas de los
protagonistas?

8. La pelicula tiene una estructura narrativa clasica, ordenada en planteamiento, nudo y

desenlace. El planteamiento nos sirve para conocer a los personajes principales; en

20



10.
11.

12.

13
14.

15.

16.

el nudo se presenta el conflicto, el problema al que deben enfrentarse los
protagonistas; finalmente se llega al desenlace, precedido por un momento de
maxima tension o climax, donde se resuelve todo. Consulta la Memoria narrativa e

indica cada una de estas partes.

La pelicula tiene un final abierto y especialmente nos quedamos sin saber de
Ricardo, Cristina, El Muelas, Santi y El Polaco. Escribelo ti y di qué dos cosas tienen

en comun todos.

Fran triunfa, ¢seguird con Natalia? ; Natalia seguiré con éI?
Decimos que triunfa porque gana dinero y es famoso, pero pierde a sus amigos. ¢ Qué

valores prima la sociedad actual? ; TU estas de acuerdo con ello?

Describe los elementos que forman la banda sonora de la pelicula y pon algin ejemplo

de su uso.

¢ Qué escenas te han llamado mas la atencion y por qué?

Hemos dicho y es cierto, que la cdmara pasa desapercibida, pero hay un momento en
que esto no es asi...

Al final vemos a Laura en el bus, ¢por qué no estan sus amigos? ;Ha dejado las
drogas? ;Le das valor simbdlico al texto escrito en el cristal de la ventanilla donde se
sienta?

Marca los calificativos que crees definen mejor la pelicula:

Coral O, Sugerente 01, Caricaturesca 0, Aburrida 0, Juvenil 0, De accién 0,

Recomendable sentimientos [, Intimista 0, Optimista 0, Reallista 0, Otros...

UN DTA DF CINF IES Pirdmide Huesca



22

REVISTA DE PRENSA

UNA GENERACION QUE PUGNA POR INCORPORARSE A LA VIDA

La levedad de la historia estd aprovechada al maximo para elaborar un guién que es
un prodigio de posibilidades y de caminos abiertos. Uno de los mejores que se han escrito
ultimamente en el cine espafiol. Es cierto que no carece de defectos: los didlogos
necesitaban un ultimo peinado que hubiese evitado algunas frases que resuenan como
trallazos mensajisticos. O la falta de decisién en el comienzo que le hace perder unos
minutos antes de encuadrar a los personajes.

La direccién del novel Salvador Garcia Ruiz construye un mundo visual donde la
planificacion no chirria y la historia va avanzando Iégicamente creando unas situaciones en
las que se mueven unos seres vivos y creibles, que se preguntan acerca de lo que han sido
sus vidas y de lo que pueden esperar del futuro.

A destacar la extraordinaria calidad que han sabido imprimir a sus interpretaciones
todos los actores.

José Luis Martinez Montalban, Resefia, junio 98, niumero 295, pagina 23

MENSAKA CERO EN CONDUCTA

Enésimo film testimonio o crénica de las ilusiones desvanecidas, de los ideales
descompuestos, del vivir sin vivir en mi de una juventud rota y descolocada (pijos y
pringados) que se mueven entre un pasado (0 un presente) que detestan y sin un futuro (o
un presente) al que agarrase. Todos, finalmente insatisfechos, pues se han quedado a
mitad de camino.

(....) La puesta en forma del texto es rutinaria y el resultado se limita a un desgastado
cliché, a un tépico demoledor.

Ramén Freixas, Dirigido por, mayo 98, nimero 268, pagina 19



NO ES FACIL HACER CINE JUVENIL

En su épera prima Salvador Garcia acerca la camara a la piel de sus personajes, les
hace compaiiia, les mira a los ojos y les descubre observando a la gente que aman. Asi
descubrimos a un mensajero desencantado (un estupendo Gustavo Salmerén) que se
relaciona con una serie de jovenes cuyo problema se reduce a una cuestién de tiempo:
obsesionados con los relojes, parados o atrasados que sienten el peso del tiempo perdido.

(...) Mensaka pierde fuelle en el momento en que los traficantes del autocar escolar,
los nifios pijos de mal rollo se revelan contra sus hermanos mayores; tampoco esta lograda
la secuencia del concierto, no obstante la pelicula encuentra en su prudencia, su modestia
y su honestidad sus mejores virtudes, con una magnifica pandilla de actores.

Sergi Sanchez, Fotogramas, mayo 98, nimero 1855, pagina 22
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VOCABULARIO

Adaptacion. Es un proceso en el que un texto literario se convierte mediante sucesivas
transformaciones en la estructura, en el contenido narrativo y en la puesta en imagenes, en
otro relato similar expresado en forma de texto filmico o pelicula. Segun Fernando Trueba:
Si la adaptacion es mala, malo; pero si es buena, peor. ;Qué escritor vivo podria soportar
que digan que la pelicula mejora su obra?

Angulacién. Inclinacién de la camara respecto al sujeto captado. El angulo puede ser
normal (el eje del objetivo es paralelo al suelo), inclinado (el eje varia a derecha o izquierda),
picado (se sitla por encima), contrapicado (se sitia por debajo).

Argumento. Desarrollo de una idea o tema por medio de una historia (la accién narrada),
esbozando personajes y situaciones.

Auxiliar. Meritorio, que quiere aprender y colabora con el equipo técnico pero sin
responsabilidad.

Casting. Reparto. Distribucién de los papeles entre los intérpretes. El de Mensaka es muy
bueno.

Cine. Para Fernando Trueba ¢! cine es un texto que se escribe con imagenes y sonidos,
rostros y palabras, cuerpos y gestos, emocién y movimiento, luz y silencio sobre un papel
hecho de tiempo.

Cine clasico. El que se hace en Hollywood durante los afios 30-50, donde una de las
premisas era que no se notase la presencia de la camara.

Corte. En el montaje el paso directo de un plano a otro.

Director. O directora. Es el responsable creativo, elabora el guion técnico, dirige la puesta en
escena y supervisa el montaje. Seguro que directores conoces muchos, ;y directoras? La
primera fue la francesa Alice Guy, autora de la primera pelicula de ficcion de la historia; en

Espafa fue Rosario Pi, que trabajé antes de la guerra civil, y mas recientes: Pilar Mird,



Azucena Rodriguez, Gracia Querejeta, Iciar Bollain (de la que te recomendamos ¢Hola,
estés sola?, una estupenda pelicula).
Director de actores. Asesora a la persona que dirige en el ensayo de los papeles y
movimiento en el escenario para sacar lo mejor de los intérpretes.
Documental. Género cinematogréfico contrario al argumental o de ficcidon, que rueda la
realidad o la representa intentando ser lo mas objetivo posible.
Duracioén. Una pelicula para ser buena ha de durar lo que tiene que durar, jcuanto? Segun
Alfred Hitchcock /a duracién de una pelicula debe estar relacionada con la resistencia de la
vejiga humana.
Efectos sonoros. Sonidos y ruidos producidos artificialmente o extraidos de la vida real.
Encuadre. Lo que queda entre los cuatro lados del fotograma y pantalla.
Escena. Plano o
conjunto de planos
/ que tiene unidad de
‘ tiempo y de espacio
(escenario).  Suele
compararse al
parrafo en la obra
literaria.
Final abierto. O

principio, cuando

arranca o termina la

ity
CUADRO

pelicula sin que todo
quede resuelto claramente, dando lugar a diferentes interpretaciones; cuando todo esta
clarisimo hablamos de un final cerrado.
Guidn. La base escrita del film: la narracién, los didlogos, la descripcién de personajes. El
guion esta hecho para ser reinterpretado por todos aquellos que tiene responsabilidad

artistica. Guion técnico: cuando se le afiade la banda sonora y la planificacion.
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Lector y asesor de guiones. Persona que se encarga de leer y de valorar los guiones que
recibe la productora. Leyendo guiones se aprende cine. Los premiados en los Goya se
publican.

Making off. O como se hizo. Reportaje publicitario del rodaje destinado a las televisiones.
Montaje. Proceso de escoger, ordenar y empalmar todos los planos rodados. EI montaje
sonoro se llama mezcla y acoplado al de las imagenes constituye la pelicula.

Musica naturalista o diegéitca. Como un sonido mas que pertenece al universo de lo
narrado: las canciones que toca el grupo en el concierto. Convencional. No pertenece a la
historia, se le pone.

Opera prima. Primera obra artistica. Fernando Trueba tituld asi su primera pelicula, una
comedia.

Pelicula coral. La que no tiene un Unico protagonista claramente definido, como por ejemplo
sucede en Mensaka. Berlanga es un maestro en este tipo de peliculas, nada faciles de
hacer.

Plano. Espacio recogido dentro del encuadre. Se clasifica de acuerdo a la figura humana:
plano general (la figura humana como un elemento mas del escenario o paisaje), plano
entero (la figura entera), plano medio (la figura cortada por la cintura), primer plano (el rostro
entero), plano detalle (una parte del rostro). Al moverse la camara o los personajes en un
mismo plano podemos encontrarnos encuadrando en diferentes escalas: desde un plano
general a plano detalle. Se compara, como unidad basica, con las palabras y la oracién del
lenguaje verbal.

Productor. Persona o empresa que busca y gestiona el dinero para cubrir el presupuesto; es
tarea del productor jefe que sin que se resienta la calidad de la pelicula los gastos no se
disparen.

Puesta en escena. Composicion del plano. Objetos, espacios y personajes por su
presencia 0 ausencia condicionan la composicion interna del plano, al que dan un sentido u
otro, segun se distribuyan en él.

Regidor. Se encarga de proporcionar todos los objetos necesarios para la decoracion; forma

parte del equipo de produccion.



Ritmo. Impresion de dinamismo dada por la duracién de los planos, la intensidad dramatica y
el montaje.

Script. Secretaria/o de rodaje. Controla los planos rodados, las tomas que se dan por
buenas, la continuidad entre escenas, la ambientacién, sonidos, los movimientos, etc., para
evitar errores entre planos que se ruedan en dias diferentes pero en la pelicula iran seguidos.
Secuencia. Escena o conjunto que forman una unidad dramatica y dan continuidad al guion;
se desarrolla como unidad temporal. Comparando con la literatura se corresponderia con un
capitulo.

Trailer. Avance. Conjunto de planos seleccionados de una pelicula para su lanzamiento
publicitario, se pasa antes de otras peliculas y en TV como un anuncio.

Tema. Idea central que se quiere transmitir. El tinico tema es el hombre (Borges).
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